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Cure de détox complète VITALHEALTH + 
Hologrammes quantiques HélioGénor®+ 

Fréquences de RIFE 
Détox physique et psychique 

 

 
 
 

A faire au printemps et automne, et en cas de maladies déclarées sous avis médical. 
 
Un corps détoxiné non seulement permet la récupération de notre énergie vitale et psychique, 
mais potentialise aussi l’action de tout autre complément alimentaire. 
La détox permet la régénération. Il serait contre-productif de faire des cures de 
complémentation alimentaire sans faire de temps en temps une cure de détox complète. 
 

1 : Les étapes successives :  
Reins, intestin, foie et cellules. Ensuite régénérer. 
 

2 : Les produits VITALHEALTH qu’il vous faut : 
V-ITAREN : cure d’un mois : 1 sachet de gélules 
T-Détox : cure de 3 semaines : 4 paquets de T-Détox 
V-Organex : cure de 1 mois : 1 paquet de gélules 
Glutation-plus : cure de 3 mois : 3 flacons. (Idéalement à prendre tout au long de l’année) 
V-Fortyflora : cure de 1 à 2  mois, 2 sachet de gélules. Idéalement produit à toujours avoir 
chez soi. 
 
Une fois ceci terminé : V-NOURISH + pour régénérer tous les systèmes. : cure de 1 à 3 mois, 
soit de 2 à 4 paquets. 1 paquet de poudre fait 15 jours ; personnellement j’en prends un peu 
moins que les deux doses indiquées, soit 3 semaines pour un paquet. A mélanger avec 
vortex, et prendre entre les repas. Par exemple en en-cas nourrissant dans la journée. 
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3 : Protocole : 
- Commencer 2 semaines avec V-ITAREN, et rajouter ensuite les 3 tasses de T-Detox ( 

Vortex) avant chaque repas ( en fonction de votre constitution). Continuer le T-Detox 
pour le prendre en tout 3 semaines. Durant 2 semaines il y aura le V-ITAREN et le T-
Detox. 
V-ITAREN : 2 capsules par jour. Le matin au réveil avec un verre d’eau tiède. 

Idéalement eau dynamisée avec le vortex et Hologrammes quantiques HélioGénor®. 

Et boire de l’eau dynamisée vortex au cours de la journée. Voir la fiche T-Detox pour sa 
préparation. 

 
- V-Fortyflora en même temps que V-ORGANEX, et en cas de désagréments 

intestinaux lors de la prise du T Détox. 
V-Fortyflora, 2 gélules à prendre 30 min avant un repas et loin de tout autre 
complément. 
 
V-ORGANEX : 2 gélules par jour. Une le matin à jeun avec un verre d’eau tiède vortexée  
Hologramme quantique HélioGénor® et une le soir avant le coucher.  

 
- Glutathion-Plus : 2 pipettes de matin dans eau tiède et jus de citron, à jeun. Vortex ! 

Ceci en même temps que : V-NOURISH + 
 
 
Le plus : Vortex avec les Hologrammes quantiques HélioGénor®. Ceux-ci potentialisent 
l’action des compléments, en active le taux vibratoire ; ainsi les molécules actives 
deviennent « intelligentes et vibratoirement vivantes », ET permet votre détox psychique ! 
 
Le MUST : les fréquences de Rife sur vos ongles durant deux fois 11 jours. 
 

Merci de me contacter au sujet de la cure complète, car bien que ceci soit une trame de 
travail, elle sera personnalisée en fonction de ce qui sera vu lors de notre séance Zoom 
préliminaire. 
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